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令和 7 年度 関節運動学的アプローチ（AKA）－博田法   

資格認定試験のご案内（募集要項） 

  

令和７年度 認定療法士、指導者助手の資格認定試験を下記の要項で実施しますので受験者を募集いたし

ます。  

   

 
    

  

１．試験日程：令和８年３月１日（日） 試験（筆記・実技）各資格の試験日時につきましては９月よ

りホームページ上でお知らせしますのでご確認ください。   

  

２．試験会場： 愛日日館」（（あいじつかいかん） アクセス参照 http://aijitsu.jp/  

       〒５４１－００５３ 大阪府大阪市中央区本町４丁目７－１１ ℡ （０６）６２６４－４１００  

  

３．交通案内：マップ参照  

◎新幹線愛新大阪（から御堂筋線乗り換え愛本町（まで１０分  

◎地下鉄御堂筋線愛本町駅（ ４号階段から （新大阪からは御堂筋線をご利用ください） 

地下鉄四つ橋線愛本町駅（２５号階段から 

地下鉄中央線 愛本町駅（１７号階段から いずれも徒歩５分程度  

  

４．受験資格：以下の条件を全て満たしている会員  

《認定療法士》  

①日本 AKA 医学館理学・作業療法士館に継続入館後、２年以上※１  

②学術集館 取得単位（６単位、または３回以上参加）※２ 

③地域技術研修館 取得単位（２０単位以上）※３  

  

《指導者助手》  

①認定療法士に登録されていること。  

②学術集館 取得単位（８単位、または４回以上参加：入館より通算）※２  

※１ 入館年度から起算して３年目より受験可能（今回、令和４年度以前に入館）  

※２・３ AKA 医学館の主催する学術集館の取得単位を認めます。  

ただし、単位登録が認められたもの、または受講証で確認ができるものに限ります。  

  

５．受験内容  

《認定療法士》  

①筆記試験（AKA・ANT に関連する専門基礎および臨床問題） 50 問（五者択一問題）※４  

②実技試験（副運動技術・構成運動技術）15 手技  

※４ 筆記試験免除制度（基礎コース受講者・平成 29 年度認定試験受験者の成績から有効）  

日本 AKA 医学館理学・作業療法士館が主催して実施された第１回 AKA 基礎コース以降の受講者で、レベル

確認テストの筆記試験が７０点以上の評価を受けた者で、免除申請のあった者について筆記試験の免除が

～「認定療法士および指導者助手」の受験募集～   
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受けられます。但し、免除は基礎コース１回の受講に対し一度のみです。筆記試験免除制度を新たに追加

しています。以下に該当する方は筆記試験を免除します。  

対象者は平成２９年度以降の認定療法士資格試験で筆記試験が７０点以上の評価を受けたもので、免除

申請のあったものについて筆記試験の免除が受けられます。なお、認定試験の結果を受領した際に同封

されていた愛成績証明書（を申込み時に提出してください。この免除は１回の筆記試験に対して一度の

み有効です。  

  

 《指導者助手》  

     ①実技試験（副運動技術・構成運動技術）20 手技  

  

    試験問題に関する参考図書：ＡＫＡ－博田法 第 2版 医歯薬出版（2007.10 出版）等  

  

６．受験料 ：３万円（受験資格審査通過後に指定口座に振り込み）  

  

７．合否および認定手続  

《認定療法士》  

筆記試験および実技試験の成績が一定の合格基準を満たした場合、認定します。  

      なお資格認定合格者は認定登録（有料）手続きが別途必要となります。  

      また資格更新制度に基づき５年ごとに、更新基準を満たしたものについて更新が行われます。  

 《指導者助手》  

実技試験の成績について一定の合格基準を満たした場合、認定します。 

なお資格認定合格者は認定登録（有料）手続きが別途必要となります。  

      また資格更新制度に基づき５年ごとに、更新基準を満たしたものについて更新が行われます。  

  

８．申込方法：当館ウェブサイトから愛令和７年度指導者助手認定療法士受験申込書（をダウンロード

して必要事項を記入の上、下記の通りメール送信してください。  

送信添付書類 

1. 認定療法士受験者：受験申込書（１）、（２）、（３：免除制度利用の場合）  

2. 指導者助手受験者：受験申込書（１）、（２）  

 

 

  受験資格審査の上、受験料口座振り込み先、受験票および受験スケジュール等を送付します。  

         ＊受験票のメール送付は１２月中旬～下旬になります。  

  

申込先および問い合わせ先： 

和歌山病院リハビリテーション科 小松 勝幸 

   marlin_razor_1t@icloud.com 

 問い合わせの際は、必ず館員番号を記載してください 

 

９．申込期間：令和７年１０月１日～１１月３０日（必着） 
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  ◎新幹線「新大阪」から御堂筋線乗り換え「本町」まで１０分   

地下鉄御堂筋線「本町」 ４号階段 から   徒歩５分   

◎添付マップ参照   
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