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令和７年度 関節運動学的アプローチ（AKA）－博田法 

認定試験のご案内（募集要項） 

  
令和 7 年度 指導者資格認定試験受験者を募集いたします。下記の要項で実施しますので、案内に従って

応募してください。なお上級指導者の認定試験については募集しておりません。  

  

 
  

受験するまでの手順として二段階の申し込みが必要となります。日本ＡＫＡ医学会に受験申し込みを

する前に，まず当会で指導者の受験資格について審査を行ないます。この審査で受験資格が認められた

のち、日本ＡＫＡ医学会の認定試験の受験を申し込みます。指導者の受験資格については応募後に認定

委員会が審査を行います。その後、受験可否について御本人宛てに連絡をいたします。  

なお、日本ＡＫＡ医学会の認定試験についての案内は HP を必ずご確認ください。日本関節運動学的

アプローチ(AKA)医学会 (aka-japan.gr.jp)の「指導者講習会」で案内されています。  

 

第一段階 受験資格の有無について事前審査の申し込み 

  

１．受験資格《指導者》：（当会で定めた以下の条件を全て満たすもの）  

①指導者助手の登録後 2年以上経過しており更新の見込みがあること。  

②日本 AKA 医学会理学・作業療法士会が主催する技術研修会（基礎コース、フォローアップコース、 

地域技術研修コース）の指導単位が 6 単位以上であること。  

③日本 AKA 医学会理学・作業療法士会が主催する学術集会、または日本 AKA 医学会学術集会に通算 

７回（14 単位）以上参加していること。 

④AKA－博田法に関する学術論文等があり、その内容には関節包内運動に関する記述および考察が

あること。なお、その学術論文は印刷中または印刷されているものに限る。  

⑤倫理規定を順守していること。  

  

２．申込方法：当会ウェブサイトから「令和７年度指導者認定試験受験申込書」をダウンロードして必

要事項を記入の上、下記のアドレスへメール送信してください。  

《指導者》  

1.受験資格《指導者》①～③については受験申込書 

2.上記④については掲載論文  

  ＊ただし、新基準（平成 27 年より施行）で受験歴のある場合は必要ありません。  

3. 受験の可否については、認定委員会での単位確認と論文査読、理事会での倫理規定審査 

後に連絡いたします。試験結果等についてメールでお知らせします。  

4.受験が認められれば、受験者が日本 AKA 医学会案内の認定試験受験申込手続きへ進み、受験

することができます。  

申込先および問い合わせ先： 

和歌山病院リハビリテーション科 小松 勝幸 

    marlin_razor_1t@icloud.com 

 
３．申込み期間：令和７年９月１日～１０月１５日（必着）  

～「指導者」の受験 募集 ～   
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第二段階 日本 AKA 医学会への認定試験受験申し込み 

  

受験資格の事前審査で受験を認められたものは、次に AKA 医学会認定試験に申し込む必要があります。  

申し込みについては、日本ＡＫＡ医学会の案内を HP で必ずご確認ください。日本関節運動学的アプロー

チ(AKA) 医学会 (aka-japan.gr.jp)の「指導者講習会」で案内されています。  

  

以下に日本 AKA 医学会の認定試験要項と試験前講習会について簡単に記します。  

  

１．試験日程：令和８年３月 15 日（日） 

試験時間については AKA 医学会からの案内に従う。  

  

２．試験会場：大阪府内（詳細が決まり次第、受験者にお知らせ致します） 

  

３．試験内容：「令和７年度 日本 AKA 医学会 指導医・専門医試験要項」に準ずる。  

日本ＡＫＡ医学会の実施する実技試験   

  

５．受験料：30,000 円（予定） (日本ＡＫＡ医学会の認定試験受験要領で指定された口座に振り込む)  

               

 ６．申し込み締め切り：未定 

  

 ７．試験前講習会：令和８年１月１１日（日）大阪（予定） 

         AKA 医学会 HP で認定試験の案内と同じページに講習会の案内があります。  

  

  ※ 合否および認定手続  

《指導者》  

AKA 医学会の実技試験の成績が一定の合格基準を満たした場合、当会理事長の承認を経て認定

します。  

     なお、資格認定合格者は認定登録（有料）手続きが別途必要となります。  

     また資格更新制度に基づき５年ごとに、更新基準を満たしたものについて更新が行われます。  

  

◆令和元年度（2020 年 3 月）に指導者試験の受験を中断された方へ◆  
  

令和元年度（2020 年 3 月）の指導者試験が COVID-19 の感染拡大により余儀なく中止となりました。  

このときの受験者（10 名）は、すでに受験資格の審査が終了していますので新たな審査は必要ありませ

ん。  

  

受験を希望される方は、申し込み期間内に指導者認定試験受験申込書をメールで送付してください。掲載

論文の送付は不要です。これをもって申し込みの手続きが完了したものとします。後は AKA 医学会の受験

申し込みの手続きに進んでください。  
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